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| Projeto

Pegai recebe em média

1,6 mil livros por més

Proposta disponi-
biliza leitura grdtis
em diversos pontos

piblicos da cidade

Das Assessorias

m junho de 2013 a
ideia do professor
universitirio Idomar
Augusto Cerutti de “apro-
ximar livros sem leitores de
leitores sem livros” saiu do
papel e foi para as ‘ruas’ do
municipio e nasceu o Pegai.
Desde esta data, o professor
vem incentivando a doagio
de livros literarios, para que
mais pessoas tenham acesso
e o habito a leitura. A partir
das doagées, o idealizador
foi ‘montando’ estantes em
locais publicos para que as
pessoas pudessem empres-
ti-los e 1é-los, a seu tempo.
E nio é que a idéia deu
certo. Em seu primeiro ano,
0 Pegai ja havia disponibili-
zado aproximadamente 20
mil livros a novos leitores.
“Recebemos através de doa-
¢oes, em média, 1,6 mil livros
ao més”, exulta Cerutti, que
destaca que tanto pessoas fi-
sicas, como juridicas podem
realizar doagdes. Hoje o Pe-
gaf ja conta com varias Edi-
toras parcelras que enrique-
cem ainda mais a campanha
de Leitura Grétis. “Algumas
delas até j4 ‘adotaram’ estan-
tes”, conta o coordenador,
explicando que para adotar

uma estante basta manté-la
sempre com livros.

Para dar conta de todas
as doagdes e dos pontos de
disponibilizagio de livros,
um grupo de voluntirios foi
se formando, e ja passa de
90 pessoas que tem um ob-
jetivo em comum: disponi-
bilizar novas leituras, novas
possibilidades, a um ntimero
cada vez maior de leitores.
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PROJETO que incentiva doacao de livros e leitura nasceu em 2013

E para alcancar passos cada
vez maiores, o Pegai Leitura
Gritis viu a necessidade — ao
completar seus dois anos de
funcionamento — de criar o
Instituto Pegai. “Vimos que
para viabilizar novas doagoes
e parcerias tinhamos que nos
formalizar”, justifica Cerut-
ti, destacando ainda que a
entidade juridica formaliza-
da possibilita ainda expan-

Como funciona

Para doar - Qualquer pessoa, de qualquer lugar do Brasil ou do exterior,
pode fazer doagdes. Ha inclusive pontos de coleta em outras cidades do
Brasil. Para verificar a lista com estes pontos basta acessar
http://www.pegai.info/#pontos-coleta.

Para ser voluntadrio — Basta ter comprometimento e responsabilidade. Os
voluntarios podem doar seu tempo ou seu talento ao Pegai.

Para ler - Os livros do Pegai podem ser retirados nas diversas estantes
espalhadas em locais publicos da cidade de Ponta Grossa.

Né&o é necessério fazer cadastro
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dir o Pegai em um formato
de franquia social em outros
municipios — uma proposta
que ja estd na lista de afaze-
res do grupo envolvido.

Além de todos os vo-
luntrios, o Pegai conta
com uma teia de empresas
parceiras, sempre prontas
a prestar servigos pela de-
mocratizagio da leitura.
Sao produtoras, agéncias de
propaganda, empresas de
impressdo, graficas, empre-
sas de transporte, reparado-
ra de veiculos — que realiza a
restauragio das estantes - e
até supermercado que aju-
dam a manter a proposta de
Leitura Gritis. “Todas estas
parcerias garantem a auto-
suficiéncia do Pegai”, apon-
ta seu idealizador.

Los Hermanos fazem show em Curitiba

O Los Hermanos ja come-
caram com sua tio esperada
turné pelo paifs ap6s trés anos
longe dos palcos, e Curitiba
é uma das dez cidades por
onde a banda vai passar entre
outubro e novembro. Com
realizacio da Prime, Marcelo
Camelo, Rodrigo Amarante,
Rodrigo Barba e Bruno Me-
dina desembarcam na capital
paranaense no préximo dia
16 de outubro, para um reen-
contro emocionante no palco

da Pedreira Paulo Leminski
(R: Jodo Gava,s/n) as 21h30.
Nesta nova turné, o pi-
blico terd muitas surpresas.
Com dire¢io de arte de Bat-
man Zavareze e cendrio do
arquiteto e designer Marcelo
Lipiani, um telio de LED de
26 metros ocupard todas as
partes do palco desde a drea
externa e as laterais criando
uma perspectiva de uniio até
juntar com uma grande tela
de fundo em alta definicio.

Cuca e Coracao

O repertério é defini-
do apenas minutos antes de
cada apresentagio. Dentre as
cancoes selecionadas devem
fazer parte hits como “O
Vento”, “O Vencedor” e “Re-
trato pra Jaid”. Outras como
“Descoberta”, “Condicional”
e “A Outra” também podem
estar no set list, revelando que
o espetdculo fard um passeio
pela trajetéria do grupo, que
langou quatro dlbuns entre
1999 e 2005.

Servico:

Los Hermanos

16 de outubro de 2015
(Sexta-feira)
Horarios:
Abertura dos portoes:
17h30. Show: 21530

Pista -R$170,00 (inteira)
e R$90,00 (meia).

Priscilla Jaronski
prigarbel@hotmail.com

Delicias do Ursinho Pooh

Sintonia Fina

José Carlos Nery
tvcanall@terra.com.br

Ganhei, de uma grande e querida
amiga, um livro de receitas para a minha
bebé. Ela ainda nem nasceu, mas ja
fiquei imaginando ela na cozinha, ves-
tindo um avental colorido e se divertin-
do com o preparo das receitas. O livro
“"Delicias do Ursinho Pooh” traz receitas
faceis, para a introducdo da crianca no
mundo da culinaria. Apos cada receita
ha uma ficha de avaliacdo para a crianca
registrar seu desempenho e outra para
guem provou dizer o que achou. Ha
ainda historinhas sobre os personagens,
sempre envolvendo a enorme loucura
do simpatico Ursinho por mel.

Fiquei encantada com o livro e achei
uma o6tima ideia incentivar a crianga a
ir para cozinha para fazer e experimen-
tar novos alimentos. Como na préxima
segunda é dia das criancgas, gostaria de
deixar uma sugestdo aos meus ami-
gos leitores que tém criangas em casa:
aproveitar esse dia para um programa
culinério. A diversdo comeca ja na sepa-

racdo dos utensilios e ingredientes. Es-

colhi para compartilhar com vocés uma
das minhas receitas preferidas: Biscoito
de Gengibre.

E aquele biscoito divertido e engra-
cado do filme Shrek, lembram? Para
fazé-lo, peneire em uma tigela 180g de
farinha de trigo, 2 colheres das de sopa
de gengibre em po e % colher das de
sopa de bicarbonato de sodio, reserve.
Separadamente aqueca em uma panela
859 de agucar mascavo. Quando estiver
derretido, acrescente 2 colheres das de
sopa de caramelo. Junte o caramelo, a
mistura de farinha, 1 ovo ligeiramente
batido e 55g de manteiga, misturando
bem. Se ficar muito pegajoso, acrescen-
te cuidadosamente um pouco mais de
farinha. Enrole a massa em plastico filme
e deixe esfriar por 30 minutos.

Até essa parte é muito importante a
supervisdo de um adulto, principalmen-
te para a fase do caramelo. Polvilhe um
pouco de farinha em uma bancada lisa

e limpa, abra a massa com um rolo, até
que fique numa espessura de aproxima-
damente 4mm. Ponha a criancada para
modelar os bonecos. Essa com certeza
sera a parte mais divertida da brincadei-
ra. Coloque os pequenos homenzinhos
em uma assadeira e asse-os a 190°C de
12 a 15 minutos, até que endurecam e
fiqguem douradinhos.

Retire-os do forno e deixe esfriar.
Depois de frios, as criangas podem de-
corar os bonecos com glacé de aglcar
colorido. Sirva os biscoitos para toda
a familia e depois pegue a opinido de
quem experimentou a receita. Também
incentive a crianca a dizer como se saiu,
se gostou da atividade, se gostou do
biscoito, qual foi a parte mais dificil da
receita e o que faria diferente na pro-
xima vez que fosse para cozinha. Essa
atividade lidica garantird um divertido
e saboroso dia das criancas par toda
a familia. Feliz dia das criangas e Bom
deguste!

Mais um

Parece que a crise cambial esta passando longe do mer-
cado de shows no Brasil. Mais uma atragéo internacional
confirmou apresentagdes no pais. A banda Iron Maiden ira
tocar em cinco cidades diferentes em marco: Rio de janei-
ro (17/3), Belo Horizonte (19/3), Brasilia (22/3), Fortaleza
(24/3) e Sao Paulo (26/3).

Ja sabia

E o line-up oficial do “Lollapalooza”, que foi anunciado na
Ultima terga-feira, como esperado, ndo trouxe novidade
nenhuma. Ndo que as atra¢des sejam o “mais do mesmo’,
mas é que, gragas aos vazamentos, ja eram de conheci-
mento geral.

SO para recapitular

Estao confirmadas as bandas “Florence and The Machine”,
“Mumford and Sons”, “Alabama Shakes” e “Bad religion”.
Noel Gallagher, Eminem and Snoop Dogg também esta-
rdo no festival. O evento ocorre nos dias 12 e 13 de marco
de 2016, e serd novamente no Autédromo de Interlagos,
em Sao Paulo.

DIVULGAGAO/GLOBO

Marcello Novaes ainda ndo conseguiu se encontrar em
A Regra do Jogo, na Globo. Personagem praticamente
sem fungao.

Claudia Leite contard com um novo técnico assistente
nesta temporada.

Alexandre Pires ira dividir a funcdo com a cantora no “The
Voice Brasil”.

Sua entrada devera ocorrer nas proximas semanas, quan-
do o time de Claudinha estiver formado.

Para celebrar o “Dia das Criancas”, no proximo dia 12, a
Globo preparou uma surpresa...

..Uma “Sessao da Tarde" interativa.

O publico podera escolher entre os filmes “Up — Altas
Aventuras” e “Madagascar 2".

Tem muita coisa boa sendo produzida no Brasil, e a prova
disso sdo as producdes que estdo concorrendo ao Emmy
Internacional. A rainha da TV brasileira, Fernanda Mon-
tenegro, foi novamente indicada a melhor atriz pelo seu
papel em “Doce Mae", da Globo. A série, alids, desta vez
concorre ao prémio de “Melhor Comédia”. J& “Psi”, da
HBO, concorre na categoria série dramatica e o protago-
nista, Emilio Mello, como melhor ator. “Império”, da Globo,
também concorre a melhor novela.

De um modo geral, a imprensa adora uma picuinha, seja
no meio artistico, politico ou esportivo. Ninguém esta a
salvo. O atual burburinho foi uma conversa, durante o “SP
TV 1° edicdo”, entre o locutor Cleber Machado e o jornalista
César Tralli, em que ele disse que voltaria ao jornal sé em
15 de outubro, por conta do recesso do brasileirdo, mas sé
voltaria se Tralli o quisesse. O ancora respondeu com bom
humor de que Cléber é sempre bem-vindo e por ai vai.
Dizem as mas linguas, que o estranhamento entre os dois é
de longa data, mas pessoalmente, ndo achei nada demais.

O PROBLEMA EXISTE. O TRATAMENTO,TAMBEM.
ATE QUANDO VOCE VAI ESPERAR?
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SexJ é vida

0800 205 1900

. i SAO 18 ANOS DE EXPERIENCIA .
46%" doshomens  eypeung wais pe 1 i 28%" dos homens
tém algum grau tém ejaculacdo

e Befilnzo ol  DEHOMENS EM TODO O MUNDO. acoce
’ - SIGILO ABSOLUTO. precoce.

BOST‘N
MEDICAL GROUP

LIDER EM SAUDE SEXUAL MASCULINA

Responsdivel Técnico:
Dr. Ademir Fagundes dos Santos- CRM: 18349

*The Massachusetts Male Aging Study. J. Url,, 1994; 151:54-61




