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| Projeto

Escritora Mirim de
disponibiliza obra ao

Isis Fernandes

do Carmo, de

14 anos, doou
cinco exemplares
de seu primeiro
livro ‘Energier’
para o projeto,
com o objetivo de
contribuir com a
democratizacio da
leitura

Das Assessorias

oderes sobrenaturais

e muito suspense po-

dem ser encontrados
no livro da escritora mirim
ponta-grossense, Isis Fer-
nandes do Carmo. Aos 14
anos ela j& conta com um
livro publicado pela Editora
Deuses. A primeira parte da
trilogia ‘Energier’ ja pode
ser encontrada nas estantes
do ‘Pegai - Leitura Gritis’.
A autora, estudante do Co-
légio Santana, acaba de doar
cinco exemplares de sua
obra a proposta de demo-
cratizacio de leitura.

“As pessoas precisam en-
contrar novasideias, se depa-
rar com novas opinides. E a
leitura é um elemento muito
Importante nesse processo”,
avalia Isis, ressaltando a im-
portancia do ‘Pegaf’, ja que
nio sio todos os possiveis
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A ESCRITORA doou cinco exemplares de seu livro para o ‘Pegai’

leitores de uma obra que
terio condi¢des financeiras
de adquiri-la. “Mas nem por
isso eles deixam de precisar
dos livros”, destaca.

Isis esti com 14 anos,
mas foi aos 11 que comegou
a pensar e trabalhar na ideia
de ser escritora. “Até agora
eu nio sei de onde veio a
ideia”, revela, completan-
do que “ela simplesmente

Inspiracao para a vida

Rev®. Marcos Aurelio Jensen dos Santos.
marcosjensen@live.com

Como lidar com as

velo”. “A partir daf tive que
me virar com ela, trabalha-
la, para transforma-la das
imagens sem forma que era
até entdo, em um enredo e
uma mensagem”, explica. E
o processo nao foi 14 muito
simples, j4 que a estudante
ndo era muito fa da matéria
Lingua Portuguesa na esco-
la. “De uma hora para ou-
tra, eu precisava saber sobre

‘Pegar’

técnicas de escrita, regras
ortogréficas, escolher no-
mes para 0s personagens’,
relembra.

A escritora mirim conta
que recebeu com surpresa
o convite da Editora Deu-
ses para publicar o seu livro.
“Eu nunca havia sequer pen-
sado em publicar meu livro,
mas esse convite me deixou
muito feliz”, relata, contan-
do que ao escrever os capi-
tulos de sua obra os posta-
va online. E foi assim que a
Editora descobriu o jovem
talento. Agora Isis estd se
dedicando ao segundo livro
da trilogia, e j3 adianta mui-
tas reviravoltas e revelagoes.

Divulgacao

Além de possibilitar aos
leitores do Pegai participar
da aventura de “Energier”,
sua autora destaca que o
Pegai também atua como
forma de divulgagio de sua
obra.

Sinopse

‘Energier’ conta a historia de cin-
co adolescentes com estranhos
poderes psiquicos aparentemente
sem explicagdo. Cinco vidas cer-
cadas de coincidéncias enigmati-
cas. Apos serem convocados por
uma idosa mal-humorada que
parece ndo revelar tudo o que
sabe, eles sdo levados para uma
cidade diferente, uma escola di-
ferente, com pessoas como eles.
Cartas chegando com o vento,
colares de materiais estranhos e
visdes sem explicagdo. Tudo pare-
Cia estar casa vez mais misterioso.

Momento Espirita

lucieandre@uol.com.br

A visao de Deus

Se Deus esta em toda parte, por que ndo o vemos? Vé-lo-emos

Sintonia Fina

José Carlos Nery
tvcanall@terra.com.br

demandas da vida

A vida atual é cheia de demandas: satisfazer a esposa ou o
esposo, cuidar dos filhos, ter um alto rendimento no emprego,
agradar o patrdo, cumprir prazos, ser competitivo, estar atua-
lizado, ser um bom filho, ganhar da concorréncia, demonstrar
entusiasmo, ser otimista, agradar o cliente, organizar as financas,
tirar boas notas, passar no vestibular, além de tantas outras.

Sé de ler essa lista vocé ja deve estar cansado ou desespera-
do. Como sobreviver a tudo isso? Como viver na loucura desse
caldeirdo efervescente? Por que temos tantas demandas no
mundo atual? Porque o mundo é competitivo e ndo podemos
ficar pra tras. Porque desejamos reconhecimento e precisamos
provar nosso valor. Porque o ritmo é frenético e ndo podemos
parecer inuteis. Porque precisamos sobreviver e ndo ha outro
jeito. Porque queremos vencer e estamos dispostos a tudo.

Como lidar com as demandas da vida? Eis algumas dicas
préticas:

Viva com sabedoria. Ao longo dos anos o ser humano nao
tem sido sabio. Nao foi sabio destruindo o planeta, ndo foi
sabio enriquecendo as custas da exploracdo de outros, ndo foi
sabio se concentrando no ter e esquecendo-se do ser. A falta
de sabedoria e bom senso tém destruido vidas e familias. Vocé
pode vive com sabedoria sendo mais organizado, sendo mais
prudente e sendo mais equilibrado.

Utilize corretamente o tempo. A falta de tempo é um dos
maiores vildes da atualidade. Nao tive tempo, ndo tenho tempo,
ndo vou ter tempo sdo justificativas que usamos o tempo todo.
E claro que a dindmica do tempo mudou no mundo urbano e
moderno. As légicas da cidade e da vida urbana sdo diferentes.
Mas, o tempo ndo pode ser responsabilizado por tudo. Podemos
utilizar corretamente o tempo assumindo o comando sobre o
tempo, ndo desperdicando tempo e, sobretudo, estabelecendo
prioridades.

Compreenda a vontade de Deus. Viver uma vida sabia e
utilizar corretamente o tempo é importante, mas néo é suficien-
te para lidar com as demandas da vida. E preciso compreender
e aplicar a vontade de Deus. Viveremos a vontade de Deus pe-
gando a estrada principal e ndo os atalhos. Isso nos trara senso
de propésito e direcdo. Viveremos a vontade de Deus confiando
no seu sustento e cuidado. Isso nos trara senso de dependéncia.
Viveremos a vontade de Deus visando prioritariamente a sua
gléria. Isso nos trara senso de misséo.

Viva para cumprir o proposito de Deus aqui na terra.
Aprenda a dizer ndo. Diminua seu ritmo. Estabeleca prioridades.
Envolva-se apenas com aquilo que representa o plano de Deus
para sua vida. Controle e ndo seja controlado pelas demandas
da vida.

quando deixarmos a Terra? Tais as perguntas que se formulam todos
os dias.

A primeira é facil responder. Por serem limitadas as percepcées
dos nossos érgdos visuais, elas os tornam inaptos a visdo de certas
coisas, mesmo materiais. Assim é que alguns fluidos nos fogem to-
talmente a nossa visdo e aos instrumentos de analise; entretanto, ndo
duvidamos da existéncia deles. Vemos os efeitos da peste, mas ndo
vemos o fluido que a transporta; vemos os corpos em movimento sob
a influéncia da forca de gravitagdo, mas ndo vemos essa forca.

Os nossos 6rgaos materiais ndo podem perceber as coisas de
esséncia espiritual. Unicamente com a visao espiritual é que podemos
ver os Espiritos e as coisas do mundo imaterial. Somente a nossa alma,
portanto, pode ter a percepcao de Deus. Dar-se-a que ela o veja logo
apds a morte? A esse respeito, s6 as comunicagdes de além-timulo
nos podem instruir. Por elas sabemos que a visdo de Deus constitui
privilégio das mais purificadas almas e que bem poucas, ao deixarem
0 envoltdrio terrestre, se encontram no grau de desmaterializacdo
necesséria a tal efeito. Uma comparagéo vulgar tornara facilmente
compreensivel essa condicdo.

Uma pessoa que se ache no fundo de um vale, envolvido por
densa bruma, ndo vé o Sol. Entretanto, pela luz difusa, percebe a
claridade do Sol. Se comeca a subir a montanha, a medida que for
ascendendo, o nevoeiro se ira dissipando e a luz ficard cada vez mais
viva. Contudo, ainda ndo vera o Sol. S6 depois que se haja elevado
acima da camada brumosa e chegado a um ponto onde o ar esteja
perfeitamente limpido, ela o contemplara em todo o seu esplendor.

O mesmo se da com a alma. O envoltério perispiritico, conquanto
nos seja invisivel e impalpavel, & com relagdo a ela, verdadeira ma-
téria, ainda grosseira demais para certas percepcdes. Esse involucro,
porém, se espiritualiza, a proporcdo que a alma se eleva em morali-
dade. As imperfeicdes da alma sdo quais camadas nevoentas que lhe
obscurecem a visdo.

Cada imperfeicdo de que ela se desfaz € uma méacula a menos;
todavia, s6 depois de se haver depurado completamente é que goza
da plenitude das suas faculdades.

A SEFAN apresentara domingo dia 28 de fevereiro de
2016, as 10 horas, palestra de DINORA PEREIRA GUBERT,
colaboradora da Instituicdo, que abordara importante tema

doutrinario. Participe amigo leitor!
EVANGELIZA(;AO INFANTO-JUVENIL NA SEFAN - Aos
domingos, as 10:00 horas da manha. “A crianca evangeli-
zada é arvore que produzira bons frutos.”

VISITE A LIVRARIA ESPIRITA “A EDUCADORA"” — Rua

Santos Dumont, 646 Biblioteca Espirita Francisco Candido
Xavier —Rua Santos Dumont, 646.

MUITA PAZ!

Ta com tempo - Bruno Gagliasso e Giovanna Ewbank
apresentaram projeto de quadro para o Fantéastico. Sobre
relacionamentos. A Globo ainda ndo se manifestou sobre
0 assunto.

Estrela - E que Gagliasso, que foi muito mal em Babilénia,
serd um dos protagonistas de Arigatd Amore Mio, a proxi-
ma novela das 18h da Globo.

Devagar - Ewbank que anda perdendo muito espaco no
programa Video Show.

Em forma - Fernanda Souza desfilou corpo sarado nas
praias do Rio de Janeiro e a turma do clique ndo perdeu
tempo. Ela foi parar em varios sites.

De volta - Carolina Dieckmann (foto) volta para a novela
A Regra do Jogo no préximo sabado. E quando acontecerd
o reencontro de Lara e Dante, Marco Pigossi.

Nao decola - Xuxa ainda ndo conseguiu decolar nas noi-
tes de segunda-feira da Record. Continua atrés de SBT e
Globo.

Vai bem - Quem tem surpreendido nas noites de se-
gunda-feira é Patricia Abravanel, filha de Silvio Santos. O
Maquina da Fama tem atropelado Xuxa constantemente na
guerra de audiéncia.

DIVULGACAO

Rafinha Bastos tem projeto para o cinema e corre atras de
recursos.

Antes, ele tenta emplacar novos programas no Multishow.

O caso da briga com Wanessa, alids, ndo teve novos des-
dobramentos.

O SuperStar, segundo informa executivos da Globo, tera
sua nova temporada exibida nas tardes de domingo.

Ou mais precisamente no atual horario do The Voice Kids.

Ivete Sangalo se diverte com as noticias de que tem bron-
ca de Claudia Leitte.

As duas cantoras sdo contratadas da Globo.

SBT se prepara para gravar um especial da Praca come-
morativo ao aniversario de 80 anos de Carlos Alberto de
Nobrega.

Especial que ndo podera contar com a presenca de Dedé
Santana.

O trapalhdo ndo anda bem de saude.

Para a Globo que, em evento na ultima quinta-feira no
Rio, prometeu aos seus profissionais continuar investindo
forte em dramaturgia de qualidade. Em tempos de crise
para todos os lados, uma noticia a ser comemorada.

Enquanto isso, a Record nada diz sobre o trabalho que
fara na cobertura da Olimpiada do Rio de Janeiro. Um
estranho siléncio.

QUANDO A SUA SAUDE SEXUAL VAI BEM,
TUDO VAI BEM.

TECNOLOGIA E TRATAMENTOS MEDICOS PARA DISFUNGAO ERETIL

AGENDE UMA CONSULTA

Mo

BOsT( )N
MEDICAL GROUP

LIDER EM SAUDE SEXUAL MASCULINA

Responsavel Técnico:
Dr. Ademir Fagundes do Santos
C(RM: 18349




